Фоторепортаж совместной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста группы №5 
«Упражнения с шариком и кольцами Су-джок».

Воспитатель: Петухова Е.А.

23.12.2020 г.

Цель: Общее укрепление организма с помощью массажа кистей рук шариком и кольцами Су-джок.

Задачи:

1. Воздействовать на биологически активные точки по системе Су-Джок, с целью укрепления организма.

2. Стимулировать речевые зоны коры головного мозга.

3. Развивать мелкую моторику пальцев рук.
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«Игра с ёжиком»
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«Испечём мы каравай»
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«Мячик»
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«Мы колечки надеваем»
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«Друзья»
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«Дорожка»
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«Весёлые сказки», сказка «Ёжик                                                                                   [image: image25.jpg]
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Сказка «Мышонок Кныш»

